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Carp History

Carp farming in czech countries has a long
Istory.

First report about ponds and carp farming
reach until 12th. and 13th. centuries.

The best period carp farming was since 14th
until the end 16th century.

This period was ,,Golden Age”
czech fish farming.




Many ponds was built in this time.The area
7:1 ponds had almost thousands
ectars.

End of Gold Age period brouhgt 30years war
In 17th century.

Since this time many
ponds became extinct.
Now,we have |
thousands hectars
of fish ponds area.




POND CULTURE

First fishponds on Czech territory
12th/13th centuries

14th century 75,000 ha

16th/17th century 180,000 ha

1930°'s 45,000 ha

2000°s 51,000 ha



Sorts of ponds
Carp was always main fish in Czech republic.
Am%est 90% of whole production is carp.
Every pond has a different importance.

In carp farming we have 3-years or 4-years cycle.
In 3-years cycle Is

production of market
carp about

In 4-years cycle we
produce market carp







Rozmberk - The Largest pond in the Czech republic
489 ha
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FISHERIES AND AQUACULTURE
IN CZECH REPUBLIC (year production)

ton/year EUR
_GAMEFISHING 4500 10000000
- COMERCIAL FISHERIES 0 0
- AQUACULTURE 20 000 40 000 000
- PONDCULTURE 19 000
- INTESIVE AQUACULTURE 1 000
- TROUT CULTURE e10]0)

- WARMWATER AQUACULTURE 100
- ORNAMENTAL FISHCULTURE 100 000 000



Aquaculture in the Czech Republic
. . extensive and semi-intensive methods
low contribution of intensive pond
farming methods due to other
out-off-production functions of
fishponds: L i
- water management'purposes
o recreation '
. j landscape issues

nat@ire reserves etc.
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Common carp (Cyprinus carpio)

-~ 88 %

- marketable size 1.5 - 3 kg

- (2)3 - 4(5) year-old fish

- 80% of carp are sold during December
as a traditional Christmas Eve dish
(carp soup and fried steak)



POND POLYCURTURES

HerB‘ivorous fish

m grass carp (Ctenopharyngodon idella)
m silver carp (Hypophthalmichthys molitrix)
m bighead carp (Aristichthys nobilis)

Predatory fish

m pike (Esox lucius)

m zander (Stizostedion lucioperca)
m wels (Silurus glanis)

m perch (Perca fluviatilis)

Other
m tench ((7/nca tinca)
m coregonids (Coregonus lavaretus maraena, C. peled)




The tendencies of final products from
marketable fish in the Czech Republic (103 t)

Year |[Total production Sale of life fish Processed fish Life fish
of marketable on local market in life weight on export

fish
1990 19.3 9.1 3.8 2.7
1992 20.8 9.9 2.3 4.6
1997 17.6 7.6 1.4 7.0
1998 17.2 7.5 1.6 8.8
1999 18.8 8.5 1.8 8.0
2001 20.1 7.8 2.1 10.0
2002 19.2 7.6 1.6 9.7
2003 19.7 7.8 1.8 9.4
2004 19.4 8.2 1.7 9.5
2005 PAORS) 8.6 2.2 9.3
pdelels 20.4 8.5 1.9 10.0
2007 20.4 8.6 1.9 9.6






The composition of Czech marketable
fish production (t)

1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004

Carp 15,061 16,448 17,106 17,421 16,596 16,935 16,996
Salmonids 651 842 815 796 743 711 694
Tench 450 401 300 212 228 215 184

Herbivorous fish 528 492 /09 1,151 1,041 1,026 850
Carnivors fish 176 170 180 170 218 232 194

Coregonids 108 69 52 10) 42 26 19
Others 365 422 365 348 384 523 437
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http://rds.yahoo.com/S=96062883/K=Salmo/v=2/l=IVI/*-http://www.jjphoto.dk/fish_archive/freshwater/salmo_ferox.jpg




Angulilla anguilla


http://rds.yahoo.com/S=96062883/K=Anguilla+japonica+/v=2/l=IVI/*-http://www.town.tamatsukuri.ibaraki.jp/museum/fish/image/fish06.jpg
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Uvodni informace o projektu

Pfestoze patfime v EU mezi pfedni producenty sladkovodnich ryb, jejich spotfeba domacimi
konzumenty daleko zaostava za evropskym prumérem. Z tohoto duvodu se Ministerstvo
zemédélstvi CR rozhodlo realizovat projekt, jenz tento negativni trend zvrati a napomtize
sladkovodni ryby vrétit na stul kazdé doméacnosti. Rybi maso je chutové vynikajici a

z dietologického hlediska mimoradné prospésné pro nas organismus. Neni tedy prekvapujici, ze
odbornici na zdravou vyzivu doporucuji konzumovat rybi maso nejméné dvakrat tydné.
Propagacni kampan Ryba domaci je spolufinancovana z Evropského rybarskeho fondu a jejim
cilem je podpofit spotifebu sladkovodnich ryb a vyrobkd z nich. Cilem projektu ovSem neni
pouze navratit rybim produktdm jejich misto v jidelni¢ku spotfebitell, ale také podpofit zajem
vefejnosti o produkty rybolovu a akvakultury.

Hlavnim smyslem projektu je prostfednictvim rozsahlé medialni kampané zvySit obecné
povédomi o produkci sladkovodnich ryb, a to se zaméfenim na tfi druhy

— KAPRA, AMURA a TOLSTOLOBIKA.

Kampan byla oficialné zahajena dne 1. 9. 2008 a celé strategie je koncipovana na léta 2008
az 2011 s vyhledem do roku 2013.

Aby byla zajiSténa co nejvyssi efektivita kampané a zasah cilovych skupin, je cely projekt
zastresen jednotnou znackou RYBA DOMACI. Toto logo bude provazet celou kamparn a
stane se ustfednim symbolem pro oznaceni sladkovodnich ryb a produktd z nich.
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Kapr na talifi

V Ceské republice pfedstavuje kapr 85-90 % roéniho vylovu viech sladkovodnich ryb. Kapr
neni pavodné &eskou rybou, jeho pavod je v jihovychodni Evropé a Asii. V Cechéch se zadal
kapr chovat v 11. az 12. stoleti s pfichodem cirkevnich fadu a stal se typickym postnim
pokrmem. V dobé& rybnikaft Jakuba Kréina z Jeléan a Stépanka Netolického (15.—16. stoleti) se
kapr dostal takrka na kazdy stul. V sou¢asné dobé si asi nikdo z nas nedovede Stédrovecerni
vecefi predstavit bez kapra s bramborovym salatem.

Celosvétove je kapr nejrozsifrenéjsim druhem sladkovodnich ryb. Kapfi jsou na trhu k dostani
celoroéné — zivi, mrazeni, uzeni, a to celé ryby nebo jiz jednotlivé porce. Kapr se pece, kratce
vari, smazi, dusi nebo vafi v pare. V Ciné je obliben se sladkokyselou omaékou. V Evropé se
také marinuje a naklada do rosolu.

Kapfi maso je nutricné hodnotné, v travicim traktu ¢lovéka je rychle a snadno traveno za 2-3
hodiny, protoze obsahuje kratka svalova vlakna. Hlavni vyzivovou slozkou masa kapra jsou
bilkoviny. Ve 100 g masa kapra je obsazeno 17,6 g/100 g masa plnohodnotnych bilkovin, které
jsou svym slozenim srovnatelné s masem jatecnich zvirat.

Vyzivove hodnoty ve 100 g kapfiho masa

Ziviny Mnozstvi (pramér)
Energeticka hodnota (kJ) 485

Bilkoviny (g) 17,6

Tuky (9) 5,04

Nenasycené monoenové MK (g) 2,3

Nenasycené polyenové (g) 1,46

Sacharidy 0,03
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AKTUALITY
11. 8. 2010

Zeme zivitelka s Rybou domaci
Na konci srpna probéhne v Ceskych Budéjovicich jiz 37. roénik
potravinarského veletrhu Zemeé zivitelka.
V ramci tohoto veletrhu jsme pro vas na sobotu 28. 8. pripravili

moderovanou show RYBA DOMACI.
Spoleéné s nami budete moci ochutnat

pochoutky ze sladkovodnich ryb, které
pro vas bude po cely den pripravovat
Sefkuchar Jifi PospisSil. Akce bude
probihat od 9:00 do 17:00.
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Soutéz ,.Vyhraj s rybou domaci*

V ramci série ochutnavek s RYBOU DOMACI jsme pro zajemce, ktefi se téchto akci z(iastni,
pripravili soutéz o hodnotné ceny.

Zapojit se do soutéze muzete pfimo ve vybranych obchodech v nasledujicich terminech:
5.9. hypermarket Globus v Pardubicich

11.9. hypermarket Globus v Ceskych Bud&jovicich

12.9. hypermarket Cash and Carry v Brné

18.9. hypermarket Globus v Olomouci

25.9. hypermarket Globus v Liberci

26.9. supermarket Terno ve Zliné

2.10. supermarket Terno v Hradci Krélove

3.10. hypermarket Globus v Chomutové

A co vlastné muizete vyhrat?

1.cena: set tfi panvi a Spachtle Ryba domaci

2.cena: krajeci deska Ryba domaci a filetovaci ntz

3.cena: kucharka "Ryba domaci na vas stal"

Jména vyherct budou zvefejnéna na tomto misté nejpozdéji do tydne od ukonceni soutéze
v jednotlivych hypermarketech.

Uplna pravidla soutéZe naleznete_zde

Spravna odpovéd na soutézni otazku:

Kolik tun kapra si myslite, Ze se v Ceské republice vyprodukovalo v roce 2008?

V roce 2008 se vyprodukovalo 17 507 tun kapra.
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KAPR PO NOVOHRADSKU

Potrebujeme:
600—-800 g kapra
4 strouzky Cesneku
sul
polohruba mouka
mlety kmin
sladka mleta paprika
sadlo na peceni

Priprava:

Je to tradi¢ni pokrm rybafl a rybnikard, znadmy uz po staleti. Porce kapra ochutime
c¢esnekem utfenym se soli a nechame 20 minut odlezet. Tradi¢né se pro tento recept
kraji kapr na takzvané podkovy, ale neni to nutné. Kapra az pfed peCenim obalime v

mouce smichané s mletym kminem a mletou paprikou. Papriky staci pomérné malo, aby
po upeceni pékné zabarvila jednotlivé porce. PeCeme na panvi zvolna z obou stran.
Pecené porce podavame s chlebem nebo Stouchanymi bramborami se smazenou cibuli.
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‘ Grilujte zdrave, grilujte sladkovodni ryby!

K letnim ve€eriim neodmyslitelné patfi posezeni s prateli
spojene s grilovanim. Znamym faktem ale je, ze grilovani nepatfi
mezi nejvhodnéjsi zplusoby tepelné upravy. Prfi volbé vhodnych
pokrmu a dodrzeni spravnych postupt se vSak nemusite niéeho

obavat. Vice o tomto tématu
najdete v novém ¢lanku,
ktery jsme pro vas spolu s
odborniky na vyzivu
pripravili.
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